
Monte Prado Minho  Hotel & Spa ****

4960-320 - Melgaço reservas@hotelmonteprado.pt

www.hotelmonteprado.pt

CARTA RIVER SPA 
HORÁRIO FUNCIONAMENTO
10H - 13H | 15H-20H

TRATAMENTOS FACIAIS

ESFOLIAÇÕES

RITUAIS DE CORPO E ROSTO

BALNEOTERAPIA

MASSAGENS RELAXAMENTO

CIRCUITO DE SPA



reservas@hotelmonteprado.pt

Tratamento Facial de Ouro  - Perfeição imediata, luminosidade infinita
45 minutos|54€

Tratamento Facial com Vitamina C - Pele mais firme, uniforme e radiante
45 minutos|54€  

Esfoliação Vitamina C - Pele renovada, iluminada e cheia de vida
25 minutos|41€
45 minutos|60€

Esfoliação Vinho - O Elixir da eterna juventude
25 minutos|41€

45 minutos| 60€

Esfolição Ouro - Um toque de luxo e sofisticação para a pele
25 minutos| 41€
45 minutos| 60€

  

TRATAMENTOS FACIAIS
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CARTA RIVER SPA 

ESFOLIAÇÕES

RITUAIS DE CORPO

Chocolaterapia - Desperte os sentidos e desfrute do prazer do chocolate
90 minutos| 90€

Vinoterapia - Sinta o poder rejuvenescedor de um dos ex-libris da região, o Vinho
90 minutos| 90€ 



reservas@hotelmonteprado.pt

  Tratamento Facial de Ouro e Massagem Anti-envelhecimento - Um luxuoso tratamento que atua
na prevenção do envelhecimento da pele

70 minutos|77€

Tratamento Facial com Vitamina C e Massagem Localizada - O poder regenerativo e o requinte
para uma pele jovem

70 minutos|73€

 Tratamento Corporal e Facial Nua Gold - Um ritual completo de cuidado, luxo e renovação da pele
90 minutos|79€ 

RITUAIS DE CORPO E ROSTO
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BALNEOTERAPIA

Hidromassagem a Dois - Desfrute de um momento único de relaxamento a dois
30 minutos | 49€

Duche Vichy -  O toque da água em harmonia com o bem-estar absoluto
 25 minutos | 52€ 

45 minutos | 74€

Duche Vichy com Esfoliação - Relaxe, renove e sinta a pele mais suave
60 minutos | 80€  

CIRCUITO DE SPA

Piscina interior com jatos de água, Jacuzzi e Banho Turco - Um circuito completo de
relaxamento e bem-estar

120 minutos| 18€  

  



MASSAGENS LOCALIZADAS
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Cabeça e Rosto  - Excelente para aliviar a tensão e o stress do dia-a-dia
20 minutos|37€

Mãos e Pés - Restabeleça o seu equilíbrio
20 minutos|35€

Costas, Ombros e Pescoço - Descontrai o corpo  e acalma a mente
25 minutos|45€

Pernas e Pés - Desfrute de uma sensação revitalizante de leveza
25 minutos| 39€ 

MASSAGENS RELAXAMENTO CORPORAIS

Massagem Anti-envelhecimento com semente de uva -  Nutre e hidrata em profundidade
50 minutos | 65€

Massagem Hidratante com gérmen e trigo - Um verdadeiro must de hidratação
 50 minutos | 65€

  Massagem Anti-celulite com limão, canela e laranja - A maior aliada para combater o efeito
“casca de laranja”

50 minutos| 65€

     Massagem Pedras Quentes - O calor das pedras envolve o corpo, aliviando tensões e promove o
bem-estar total

50 minutos| 72€

Massagem Velas Quentes - Aqueça o corpo, acalme a mente e sinta a pele nutrida
50 minutos| 65€ 

  


